TRAIL DES LUMIERES-14 octobre 2017

Réception des courriers jusqu’au : 30/09

TRAIL 33 KM par équipes de deux D TRAIL 33 KM individuel D

TRAIL 20KM individuel || TRAIL 12 KM individuel | |

Nom de I’équipe :

Equipe = Homme : [ Mixte : [J Féminine : [J

Coureur individuel / Equipier n° 1 : Nom : Prénom :

Tel : e-mail :

Date de naissance : Sexe:M[] F[] Signature :

Par la signature, je certifie exactes les informations données, déclare avoir pris connaissance du réglement et
accepte de m’y conformer.

Equipier n° 2 : Nom : Prénom :
Tel : e-mail :
Date de naissance: Sexe:M[] F[] Signature :

Par la signature, je certifie exactes les informations données, déclare avoir pris connaissance du réglement et
accepte de m’y conformer.

A renvoyer a I’adresse suivante : CSDL, 20 rue Chateaubriand, 54600 Villers les Nancy
- Cette fiche remplie et signée
- Un cheéque a I’ordre de CSDL :
21 €/pers pour le 33 km / 42 € pour I’équipe
18 €/pers pour le 20 km
12 €/pers pour le 12 km
- La photocopie de votre certificat médical
- Une autorisation parentale pour les 16 et 17 ans (12km uniquement)

A joindre au courrier :

Un certificat médical de non contre indication a la pratique de la course a pied en
compétition de — de 1 an. Photocopie des licences FFA, FFTri, FFCO, FFPM, UNSS,
UGSEL uniquement. Pas de présentation sur Smartphone le jour de la course.
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